
1981 - Primeros casos

1984 - El primer caso en Chile

1996 - Triterapia

2007- PrEP

1983- Se identifica el virus

1987- La primera terapia

1996 -ONUSIDA y TARGA

En Los Ángeles, Estados Unidos,
cinco hombres homosexuales que
sufren de una extraña neumonía
alertan a la comunidad científica.

Médicos del Hospital Clínico UC
notifican el primer caso de SIDA en
Chile.. 

SNuevos estudios demostraron que el
virus se podía controlar hasta volverse
indetectable con la combinación de
tres fármacos que incluyeran un
inhibidor de proteasa. A este
tratamiento se le llamó “triterapia”.

Primeros ensayos con profilaxis
pre-exposición para personas
con alto riesgo de contagio.

En 1983, en París, científicos del
Instituto Pasteur aislaron e

identificaron al culpable. Lo
bautizaron como Virus de la

Inmunodeficiencia Humana (VIH).

.El primer medicamento fue
la Zidovudina, más conocido
como AZT, aprobado en 1987

por la FDA. ”.

Se crea ONUSIDA y se desarrolla la
llamada "terapia antirretroviral de

gran actividad" o TARGA) que
suprime la replicación del VIH.

2014- Estrategia 90 -90-90

ONUSIDA  establece un
objetivo para 2030,

denominado 90-90-90. Esto
es que el 90% de las personas
con VIH estén diagnosticadas;

que el 90% esté en
tratamiento y al menos el 90%

tenga una carga viral
indetectable.

La historia del VIH

2024 - Tras la vacuna

En la actualidad, la investigación sobre el
VIH está enfocada en dos objetivos: lograr
nuevos tratamientos que permitan eliminar
el virus y conseguir una vacuna. En ese
camino, hay varios estudios clínicos en
curso que auguran un mejor futuro.


